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Budzet domowy — czyli kilka
slow o naszych pieniadzach

Finanse gospodarstw domowych, czyli potocznie moéwigc ,bu-
dzet domowy” to ten obszar finansoéw, ktdry z oczywistych przy-
czyn jest nam najblizszy, lecz niestety dla wielu z nas jest on
réwnie tajemniczy i tak samo mato znany, jak i inne obszary
finanséw. Wedtug internetowego stownika jezyka polskiego
PWN budzet jest to:

1. zestawienie dochodéw i wydatkéw gospodarstwa domowe-
go, przedsiebiorstwa, panstwa itd. przewidzianych na przy-
szty okres;

2. zasoby pieniezne gospodarstwa domowego, przedsigbior-
stwa, panstwa.

Definicje te zapewne u wiekszosci z Panstwa nie wzbudzity
zadnych watpliwosci, gdyz szczegdlnie druga z nich odpowiada
potocznemu rozumieniu pojecia budzetu domowego, natomiast
z punktu widzenia os6b zajmujgcych sie tym problemem za-
wodowo, definicja ta w zasadzie niczego nie wyjasnia i moze
by¢ nie do przyjecia. Spytajg Panstwo, dlaczego? Dlatego,
ze z punktu widzenia finanséw w jakimkolwiek obszarze, naj-
wazniejsze jest to, aby byly one pod kontrolg, a budzet tak na-
prawde jest pewnego rodzaju narzedziem czy tez planem, jak
te finanse kontrolowac.
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W efekcie budzet gospodarstwa domowego powinien by¢
definiowany nie jako dostepne $rodki czy tez zestawienie kosz-
téw i dochoddw, a raczej jako plan finansowy, stuzgcy maksy-
malnemu zaspokojeniu potrzeb gospodarstwa domowego przy
wykorzystaniu dostepnych Srodkéw. | tu rodzi sie pytanie: jak
taki budzet stworzy¢ i czy to ma w ogole sens? Odpowiedz jest
prosta — tak, ma to sens i daje wiele korzysci.

Zacznijmy od tego, ze budzet domowy, rozumiany jako plan,
pomaga nam w racjonalnym wydawaniu pieniedzy.

Sceptycy zapewne powiedzg, ze nawet bez planu wie-
dzag, ile majg pieniedzy i tak nimi dysponujg, ze zazwyczaj na
wszystko im starcza. Znakomicie, ale czy to ze starcza im na
zycie oznacza, ze w sposéb maksymalny wykorzystali srodki,
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ktére posiadajg? A moze mogliby
wydac je lepiej? Prosty przykiad.
Rocznie polskie gospodarstwa
domowe wyrzucajg 2 min ton
zywnosci, co daje na osobe okoto
52 kg jedzenia rocznie. Jedzenia,
za ktére zaptacilismy. Te pienig-
dze sg po prostu wyrzucane a mo-
gltyby zosta¢ przeznaczone na co$
innego lub zaoszczedzone. Takich
wydatkébw moze by¢ znacznie
wiecej, gdyz bardzo czesto przy
podejmowaniu decyzji zakupo-
wych kierujemy sie impulsem czy
tez zachcianka, a nie racjonalnym
rozumowaniem.

Kolejng zaletg jest to, iz majgc
plan nigdy nie zapomnimy o zapfta-
ceniu rachunkéw. Nie chodzi mi tu
o te, ktére powtarzajg sie co mie-
sigc, ale o te, ktére wystepujg raz
do roku, jak na przyktad przeglad
techniczny samochodu dopusz-
czajgcy do ruchu czy ubezpiecze-
nie mieszkania lub samochodu.

Budzet pozwala nam na przygotowanie si¢ na tak zwa-
ne duze wydatki, czyli na przyktad wyjazd wakacyjny czy tez
wczesniej wspomniane ubezpieczenie samochodu. Zamiast
brania kredytu i sptacania go, mozemy w prosty sposob za-
oszczedzi¢, odkladajgc pienigdze przed zaptatg za dane
dobro. Nie oznacza to oczywiscie, ze uchroni nas to przed
braniem kredytéw czy pozyczek, ale moze nam poméc w unik-
nieciu zbyt pochopnych decyzji w tym zakresie.

Podane tu zalety nie sg oczywiscie jedynymi, ale sg na
pewno jednymi z wazniejszych. Poza tym zalety planowania
sg postrzegane czesto bardzo subiektywnie i w duzej mierze
ich wartos¢ zalezy od danej osoby.

Powstaje wiec pytanie, jak przygotowac taki budzet? W in-
ternecie mozna znalez¢ catg mase poradnikéw, narzedzi infor-
matycznych czy nawet kurséw, pomagajgcych w stworzeniu
.doskonatego” budzetu domowego. Zazwyczaj narzedzia te
sg ptatne a ich efektywnos¢ nie zawsze jest taka, jakiej bySmy
oczekiwali, wiec odpowiedz na pytanie czy warto korzystac
z tego typu pomocy jest dos¢ trudna i subiektywna. Osoby za-
interesowane tg tematykg oraz poszerzeniem swojej wiedzy na
temat szeroko rozumianych finanséw zapraszam na cykl spo-
tkan, ktore bede miat przyjemnosc¢ prowadzi¢ podczas realiza-
cji jednego z projektdw w ramach budzetu partycypacyjnego
w dzielnicy URSUS. Po wigcej informacji zapraszam na strony
internetowe Dzielnicowych Doméw Kultury, gdzie podane zo-
stang terminy oraz tematyka poszczegoélnych spotkan.
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NARZAD WZROKU - JAK O NIEGO DBAC?

-

Czy moje dziecko dobrze widzi?

Im mitodsze dziecko, tym trudniej jest rozpozna¢ ewentualne
zaburzenia widzenia. Ocena narzgdu wzroku u noworodkow
oraz najmtodszych dzieci wymaga znajomosci poszczegolnych
etapdw rozwoju oczu dziecka. Opiekujgcy sie dzieckiem rodzi-
ce oraz lekarz rodzinny powinni zwracac¢ szczegdélng uwage na
wszelkie dysfunkcje rozwoju malucha. Zaburzenia widzenia za-
wsze wptywajg na rozwdéj psychomotoryczny i psychosomatycz-
ny dziecka. Objawy sg zalezne od wieku, a co sie z tym wigze,
etapu rozwoju mtodego cztowieka.

U starszych dzieci w wieku szkolnym zaburzenia widzenia
mogg powodowac¢ problemy wczesnoszkolne. Uczeh ma pro-
blemy z czytaniem i pisaniem, opuszcza litery w wyrazach, myli
cyfry i litery. Czytajgc badz piszac, trzyma gtowe blisko tekstu.
Podczas czytania z tablicy mruzy oczu lub nadmiernie je otwiera.
Moze réwniez zakrywac jedno oko. Ogladajgc telewizje réwniez
siada tuz przy telewizorze. Objawem probleméw ze wzrokiem
moze byc¢ takze unikanie zabaw w plenerze. Czasem wystepu-
ja bole i zawroty gtowy. Oceniajgc wzrok dziecka, warto zwréci¢
uwage, czy zrenice sg rowno ustawione, czy nie wystepuje ze-
zowanie. Objawem patologicznym beda réwniez nieprawidtowe
odblaski z dna oka. Wszelkie watpliwosci powinny by¢ zawsze
i niezwtocznie wyjasnione w gabinecie lekarskim, czasem spe-
cjalistycznym, bez oczekiwania na kolejng wizyte bilansowg.

Narzad wzroku rozwija sie najdynamiczniej przez pierwsze
6 lat zycia. Dlatego tez wzrok powinien by¢ nalezycie badany.
Stuzg temu badania przesiewowe: przy urodzeniu, w ramach bi-
lansow 2-, 4- i 6-latka. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowo-
$ci nalezy zleci¢ dalszg diagnostyke prowadzong przez lekarza
okuliste, wykwalifikowanego w badaniu i leczeniu dzieci. Niewy-
chwycone w pore zaburzenia widzenia i patologie narzagdu wzro-
ku moga znacznie zakiéci¢ rozwoj dojrzewajgcego organizmu
dziecka. Z drugiej strony, uktad widzenia jest w tym wieku wyjat-
kowo ,plastyczny”, dzieki czemu nawet powazne wady i uszko-
dzenia mogg by¢ skutecznie leczone.

Soczewki kontaktowe u dzieci

Sg obecne na rynku od wielu lat i obecnie wiemy, ze nie majg
zadnego szkodliwego dziatania na narzad wzroku, pod warun-
kiem ich prawidtowego stosowania. Jako$¢ materiatow, z jakich
sg wykonywane, nie budzi niepokoju. Pozostaje pytanie, w jakim
wieku przyzwoli¢ dzieciom na noszenie soczewek? Bardziej roz-

Pomystodawcy projektu placu

sgdne bedzie tutaj wskazanie grupy nastolatkéw, u ktorych wy-
glad zewnetrzny zaczyna mie¢ priorytetowe znaczenie. Wptywa
na wzajemne postrzeganie siebie i rowiesnikéw oraz na samo-
ocene. Nie zawsze klasyczne okulary sg w tej grupie wiekowe;j
akceptowane.

Noszenie soczewek kontaktowych wigze sie jednak z odpo-
wiednig postawg i odpowiedzialnoscig dziecka. Wymaga znacz-
nie wiekszej higieny i czystosci niz noszenie okularéw. Z kolei
okulary mogg sie zsuwac, pottuc, zniszczy¢ w trakcie intensyw-
nego uprawiania sportu. Mysle, Ze decyzje o zastosowaniu tej
formy korekcji wzroku powinni podjg¢ wspadlnie dziecko, rodzice,
lekarz okulista oraz optyk.

Czerwone oko
Takie sytuacje mogg zdarzy¢ sie wszedzie, takze na wakacjach.
Jesli zaczerwienienie oka wynika ze zwyklego przemeczenia (dtu-
gie czytanie ksigzki, patrzenie w monitor telewizora bgdz kom-
putera) to najlepszg formg leczenia jest odpoczynek na swiezym
powietrzu, co stuzy skupianiu wzroku na przedmiotach odlegtych.
Jednak w przypadku, gdy zaczerwienienie jest spowodowane cia-
tem obcym badz alergia, najlepszg formg doraznej pomocy bedzie
przemycie oka 0,9 % roztworem NaCl, czyli soli fizjologicznej. Je-
Sli jej nie posiadamy, oko mozna przemy¢ réwniez zwykta, czystg
woda. Stuzy to wyptukaniu ewentualnego ciata obcego, alerge-
néw, substancji draznigcych. Jesli takie dziatanie nie przyniesie
poprawy, powinnismy skonsultowac sie z lekarzem.
Lek. med. Pawet Dilis
Specjalista medycyny rodzinnej

Budzet partycypacyjny na rok 2018
Pierwszy plac

do street workout’u juz
w przyszlym roku

Akrobusem* przejechali juz pét Europy. We Francji podczas spacerow
wzdtuz rzeki, plaz czy w parkach natrafili na niezwykle popularne miej-
sca, gdzie mtodzi ludzie o réznym stopniu zaawansowania i o réznych
porach dnia, uprawiaja street workout. — ,,Obserwujac, jak swietna two-
rzy sie przestrzen do rozwoju kondycyjnego i integracji, nawet przy mi-
nimalnym sprzecie do ¢wiczen, jednogtosnie stwierdziliSmy, ze chcemy
mie¢ taki plac u siebie” — méwig pomystodawcy. Pierwsze miejsce do
street workout w Dzielnicy Ursus bedzie prawdopodobnie najwieksze w
stolicy.

Czesto chwalimy odleglq przeszlosé, a nie doceniamy wspolczesnosci

Tacyt
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Wystarczyty 772 gtosy w tegorocznym gtosowaniu w Budzecie
Partycypacyjnym, by na obszarze Ursusa Potudniowego stwo-
rzy¢ nowe miejsce nazwane w projekcie przez trzech przyjaciét
.Plenerowym placem do ¢wiczen”, a tak naprawde bardziej po-
prawnie brzmiatoby: ,Plac do street workout'u”, dyscypliny wy-
wodzgcej sie z Francji, a nazwanej tak w USA. Czym ten plac
bedzie roznit sie chociazby od istniejgcych na terenie Warszawy
sitowni plenerowych? Zapytatam Patryka Jaworskiego, Kacpra
Kedzierskiego oraz tukasza Rytko.

. Przyktadowy projekt placu

pa |
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Z Ursusa dla Ursusa

Z Ursusem jestem zwigzany od zawsze. Mieszkali tu juz moja
babcia i moi rodzice oraz rodzenstwo. Jestem studentem Aka-
demii Wychowania Fizycznego w Warszawie. W Ursusie jestem
obecnie trenerem i zawodnikiem w klubie AKRO-BAD, w ktérym
sam wiele lat trenowatem — przedstawia sie Patryk. — Przepro-
wadzitem sie do Ursusa w wieku 6. lat. Ucze sie w technikum,
a w klubie AKRO-BAD trenuje juz od 12 lat. Razem z Patrykiem
reprezentujemy Ursus na ogoélnopolskich zawodach akrobatycz-
nych w réznych zespotach — dodaje Kacper Kedzierski. Jednym
z przyjacioét i projektodawcéw plenerowego placu do ¢wiczen jest
tez Lukasz Rytko, obecnie student jednej z rzeszowskich uczelni,
uczeszczajgcy rowniez na kurs pilota — wszyscy wspolnie trenu-
ja, spedzajg czas na jezdzie rowerami, biegach.

Pomocne spotkania

Wczesniej nie skiladalismy zadnych projektéw, ani w ramach
inicjatywy lokalnej, ani w ramach budzetu partycypacyjnego.
W  zesztym roku dowiedzieliSmy sie o mozliwosciach Budzetu
Partycypacyjnego. WzieliSmy udziat w spotkaniach zorganizowa-
nych przez Dzielnice Ursus przed ztozeniem projektu. Pomogto
nam to w znalezieniu odpowiedniej lokalizacji. Wybralismy teren
OSiR-u, poniewaz wykonanie takiego placu w Parku Czechowic-
kim nie byto mozliwe. Gdyby nie pomoc Urzedu, nasz projekt
mogtby nie przejsé do dalszych etapédw — méwig.

Sitownia plenerowa vs. Plac do street workout’'u - Co rézni
sitownie plenerowe od waszego pomystu? — dopytuje. - Na si-
towniach plenerowych zamontowane sg podstawowe przyrzady
dla oséb np. starszych, dzieci lub chcgcych poprawi¢ ogdinie
kondycje. Nasz plac bedzie dla os6b miodych, uczacych sie,
studiujgcych. Bedg mogli z niego korzysta¢ zaréwno poczgtku-
jacy jak i zaawansowani, chcacy trenowac ewolucje statyczne,
dynamiczne — wyjasnia Patryk. Réznica tkwi oczywiscie w urza-
dzeniach. — Nasze miejsce bedzie diugoterminowg inwestycjg

URSUS 3

i od razu chcieliby$my, by znalazto sie na nim wszystko, co po-
trzebne, nawet zawodowcom — ttumaczg. Na placu do street
workout’u (wraz ze strefg bezpieczenstwa zajmie powierzchnie
12x12 m?) zostang zamontowane kotka gimnastyczne, porecze
gimnastyczne, wiele rodzajow drgzkéw, drabinka pozioma, pio-
nowa, skosna, sciany do stawania na rekach, podpdrki do nauki
stawania na rekach, porecze do niskich, wysokich i srednich
pompek, réoznego rodzaju podciggania, urzadzenie do ¢wicze-
nia miesni brzucha, drgzek do podciggania w ksztatcie zygza-
ka, pionowy stupek z ling do podciggania. — Mozliwe, ze liczba
sprzetow ulegnie zmianie. Na razie to wstepny zamyst. Przez
fora internetowe i grupy na Facebooku staramy sie dotrze¢ do
0sob, ktére trenujg street workout i zbieramy wszelkie sugestie
— informuje Patryk.

Rosnaca popularnosé¢ i mozliwosci

Plac do ¢wiczen bedzie dostepny w godzinach otwarcia OSiR-u.
Wejscie i korzystanie bedzie oczywiscie bezptatne. Z przyrzadéw
do ¢wiczen bedzie moégt korzysta¢ kazdy, kto przestrzega podsta-
wowych zasad bezpieczenstwa. — Wystarczy ubra¢ sie wygodnie.
Osobiscie jestem przeciwnikiem rekawiczek. Trzeba sobie kilka
razy zedrze¢ naskorek i juz potem reka sie przyzwyczaja. Poza
tym chwyt jest pewniejszy, gdy reka ma kontakt z drgzkiem. Reka-
wiczki zalecamy zima, by nie odmarzty dionie — ttumaczy Patryk.
Pomystéw na rozwdj placu nie brakuje. Chtopaki majg juz plany na
animowanie przestrzeni. — Chcielibysmy spotyka¢ sie w systemie
2 x w tygodniu. Myslimy o czwartkach i niedzielach. Mamy swojg
grupe ok. 15. osob. Wspdlnie regularnie umawiamy sie na réznych
placach. Chcemy, by spotkania przy treningach zyskaty popular-
nosc¢ taka, jakg obserwowalismy zagranica. By kazdy mogt podejsé
i nauczyc¢ sie czegos nowego — zdradzajg. Dodaja, ze myslg na-
wet o zawodach i pokazach street workout'owych, ktére odbywajg
sie juz na Swiecie w roznych kategoriach wiekowych. — U nas ta
dyscyplina dopiero zdobywa popularnos¢. Powstajg grupy, kanaty
w mediach spotecznosciowych zajmujgce sie street workout’'em.
Mozna stamtad czerpa¢ pomysty — zauwazaja.

Wiecej placow?

W przysztym roku akrobaci zapowiadajg, ze bedg sktadaé pro-
jekty zakftadajgce budowe takich placéw do ¢wiczen, ale w in-
nych lokalizacjach Ursusa i o nieco mniejszej powierzchni. -
Street workout to dyscyplina, ktérg trenujemy caty rok. Jedyna
niesprzyjajgca pogoda to deszcz. Gdy wszystko jest mokre, ¢wi-
czenie robi sie niebezpieczne. Na szczescie u nas wielu desz-
czowych dni nie ma — podsumowujag.

*To ponad 30-letni, kupiony przez Patryka Jaworskiego za nie-
spetna 3 tys. zt volkswagen. Dzieki wspolnemu zacieciu przyja-
ciele zwigzani z klubem AKRO-BAD catkowicie odremontowali
pojazd, ktory zyskat nietypowg nazwe ,akrobus”. Udafo sie nim
objechac w ciggu dwoch wypraw wakacyjnych kilkanascie euro-
pejskich krajow. Przedsiewziecie odbywa sie pod hastem ,Akro-
baci na koétkach” i zyskato duzg popularno$¢. Pomystodawcy
zagoscili w wielu telewizjach i stacjach radiowych, opowiadajgc
0 sukcesach i przygodach podczas objazdow. W przyszte lato
kolejny wypad po Europie. Aktualne informacje mozna $ledzi¢
pod adresem www.facebook.com/Acrobatsonwheels

A.G.

OBCHODY ROCZNIC PATRIOTYCZNYCH W URSUSIE

* 11 listopada (sobota) — 99. Rocznica odzyskania niepod-
legtosci przez Polske - Swieto Niepodlegtosci.
godz. 10.30 — pomnik ul. Cierlicka (ztozenie kwiatéw, zapalenie
zniczy, przemoéwienie burmistrza, modlitwa)
godz. 11.00 - Msza $w. w intencji Ojczyzny.
Po Mszy koncert patriotyczny w kosciele sw. Jozefa Oblubienca
NMP przy ul. Sosnkowskiego 34.

* 13 grudnia (Sroda) — 34. rocznica ogtoszenia stanu wo-
jennego.
godz. 11.00 — pomnik wydarzen ,Czerwca 197r.”,
Plac Czerwca’76 (ztozenie kwiatow, zapalenie zniczy).

Zrédto: Wydziat Kultury dla Dzielnicy Ursus.

Wszystko, co doskonale, dojrzewa powoli

Arthur Schopenhauer




URSUS
Z DAWNEJ WARSZAWY

UJAZDOW I ZAMEK UJAZDOWSKI

Sredniowieczna Warszawa posiadata dwa
centra grodowe i dwie siedziby ksigzece.
Z jednej strony znajdowato sie miasto Stara
Warszawa i Zamek Ksigzgt Mazowieckich,
0 czym mamy wiadomosci juz od XlII wieku.
Kilka kilometréw dalej na potudnie, rowniez
na tarasie stromej skarpy wislanej, stat drugi
drewniany zamek ksigzat mazowieckich.

Istniata tam przeprawa przez Wiste
i stad miejsce to nazywano ,U jazdu”. Grod
ksigzecy na Jazdowie byt w XIIl i XIV wieku
kilkakrotnie spalony w czasie napasci Jadz-
wingow. W czasie jednego z takich najazdow
zginat ksigze Ziemowit |. Dobra ujazdowskie
obejmowaty tgcznie okoto 270 ha, od dzi-
siejszej ulicy Pieknej do Placu na Rozdrozu
i Parku tazienkowskiego. W pierwszej po-
towie XVI wieku zbudowata tu sobie drew-
niany dwor krolowa Bona, druga zona kro-
la Zygmunta | Starego. Zatozyta tu stawny
ogréd warzywny, hodujgc rézne nieznane w
Polsce warzywa, tzn. ,wloszczyzne”. Piek-
ng murowang rezydencje krolewska wzniost
dopiero krol Zygmunt Ill Waza w latach 20.
XVII wieku. Byta to budowla dwupietrowa,
w formie kwadratu, z czteroma bocznymi
wiezami i stromym dachem.

Zniszczony W czasie najazdu
szwedzkiego zamek, przeszedt w rece
ksigzgt Lubomirskich. Ksigze Stani-
staw Herakliusz Lubomirski wydzier-
zawit Zamek Ujazdowski krolowi Augu-
stowi Il Sasowi, ktory dokonat remontu
wnetrz i polecit zbudowac istniejgcy
do dzisiaj Kanat Piaseczynski, maja-
cy wtedy potgczenie z Wistg. Zamek
Ujazdowski byt rezydencjg krélewskag
az do czasu upadku Rzeczypospolitej
w 1795 roku. Krol Stanistaw August
Poniatowski podarowat zamek miastu
Warszawie, ktére urzgdzito tu koszary
gwardii pieszej litewskiej. Od roku 1810
(Ksiestwo Warszawskie) urzgdzono tu
szpital wojskowy dla rannych i chorych
zotnierzy francuskich. W ciggu wie-
ku XIX powstaly w ten sposob Szpital
Ujazdowski rozbudowano o nowe bu-
dynki i pawilony. Wielu rannych przy-
jat Szpital Ujazdowski we wrzesniu
1939 roku. Podczas Powstania War-
szawskiego szpital zostat spalony i po-
waznie uszkodzony, a w roku 1954
wiadze PRL podjety decyzje o rozebra-
niu budynkow. W roku 1975 zapadta
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Piecze¢ m. Starej Warszawy
2 1459 1. (rysunek Vossberga)

Widok Zamku Ujazdowskiego od strony Kanatu Piaseczyns]
ze Zbioréw
Ujazdowie

warzyszenia Twércow Muzeum Zamku i §

decyzja o odbudowie Zamku. W 1981 roku
odbudowany Zamek Ujazdowski przekazano
na potrzeby Centrum Sztuki Wspotczesne;j.

Zdzistaw Zajgczkowski
Przewodnik warszawski

WSPOMNIENIE

W srodowy czerwcowy wieczér, mimo ze o Jego ciezkiej chorobie
wiedzieli$my, dotarta do nas smutna wiadomos¢ o $mierci Henry-
ka Linowskiego, naszego kolegi, Honorowego Przewodniczgcego
Stowarzyszenia Obywatelskiego w Ursusie, wieloletniego Burmi-
strza Ursusa i Przewodniczgcego Rady Dzielnicy.
Do konca bardzo aktywnie uczestniczyt w pracach Rady Dzielnicy
i innych gremiach, ktérych byt cztonkiem. Potrzebowat tych spo-
tkan, bardziej niz lekow. Odzywat, wnosit usmiech i energie.

Przypominam sobie mojg pierwszg rozmowe z Burmistrzem
Linowskim, gdy zostatam radng. Starat mi sie¢ wyttumaczy¢ czym
nalezy sie kierowa¢ w pracy samorzgdowej. Powotat sie na na-
uke spoteczng Kosciota, w ktorej istotng wartoscig jest cztowiek
stworzony przez Boga na jego obraz i podobienstwo, wyposazony
w wolnos¢, swiadomos¢ i elementarne prawa, a takze poszano-
wanie rodziny, praca, solidarnos$¢ i odpowiedzialnosé¢. Ludzie majg
prawo i obowigzek uczestniczenia w zyciu spotecznym — przeko-
nywat. Potem byto wiele lat wspdlnej pracy, rozmow, rozwigzywa-
nia probleméw. Zawsze starat sie rozmawiaé, pozna¢ argumenty
drugiej strony i szukat rozwigzan, nigdy nie dziatat pochopnie. Do
konca nas zaskakiwat swoimi pomystami. Pamietam, ile czasu
spedziliSmy na rozmowach gdy wprowadzaliSmy poprzednig re-
forme oswiaty, ale i terazniejszg. Thumaczyt cierpliwie co nalezy do
samorzgdu. Zawsze przypominat , ze trzeba dba¢ o zréwnowazo-
ny rozwoj Ursusa. Przy nim mozna sie byto wiele nauczy¢. Byt to
cztowiek dobry i zyczliwy, nie kierowat sie nienawiscig. Cieszyt sie
sympatig i uznaniem wielu ludzi i Srodowisk politycznych. Ludzie
do niego Igneli, dzielili sie problemami. Kochat bardzo swojg rodzi-
ne, wiele razy opowiadat mi o wnukach i prawnukach, byt z nich
dumny. Zapamietamy go jako cztowieka o wielkim umysle, dow-
cipnego, gteboko wierzgcego i patriote. Byt dumny, ze mégt stuzyé
mieszkancom Ursusa.

Wanda Kopcinska, przewodniczgca Klubu Radnych SO w Ursusie

W poniedziatek, 31 lipca 2017 r. na Zamku Krélewskim w War-
szawie odbyta sie uroczysta LIII Sesja Rady Warszawy poswieco-
na 73. rocznicy Powstania Warszawskiego.

Podczas uroczystosci zostata wreczona Odznaka Honorowe-
go Zastuzonego dla Warszawy dla dawnego burmistrza Ursusa
oraz wieloletniego przewodniczgcego Rady Dzielnicy Ursus Hen-
ryka Linowskiego, ktére odebrata rodzina. W sesji udziat wziat
m. in. z-ca burmistrza Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy Wiestaw
Krzemienh.

Cztonkowie Zarzgdu Dzielnicy Ursus m. st. Warszawy z cérkg i wnuczkiem
$.p. Henryka Linowskiego.

Podczas XXXVII sesji Rady Dzielnicy Ursus m.st. War-
szawy Klub Radnych Stowarzyszenia Obywatelskiego
w Ursusie ztozyt wniosek o nadanie imienia $p. dr. Hen-
ryka Linowskiego sali obrad Rady Dzielnicy, tj. sali nr 100
w budynku Urzedu. Wniosek poparli wszyscy obecni na
sali radni.

Jezeli jestes szczesliwy, mozesz uszczesliwiaé rowniez innych

Ludwig Feuerbach

zrédto: ze zbiorow Stowarzyszenia...

foto. Adrian Grycuk
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PIERWSZY SZKOLNY DZWONEK ZA NAMI

W sierpniu 2016 roku rozpoczeliSmy prace nad ewentualnym
wdrozeniem reform w systemie oswiatowym. Znajgc zatozenia
do reformy, przeprowadziliSmy stosowne analizy z dyrektorami
gimnazjéw i szkoét podstawowych. Na ich podstawie rozpozna-
liSmy mozliwosci logistyczne placowek oraz konieczno$¢ wyko-
nania niezbednych prac. Jak wiemy, reforma zostata uchwalona
przez Sejm RP a nastepnie zaakceptowana przez prezydenta
RP pod koniec ubiegtego roku. Nasze dziatania wyprzedzajgce
sprawity, ze rok szkolny 2017/2018 rozpoczat sie bez jakich-
kolwiek zaktécen. Budynki po likwidowanych gimnazjach zo-
staly ,wypetnione” oddziatami z ré6znych poziomoéw nauczania.
Dostosowanie budynkow, w ktdrych byty gimnazja, dla potrzeb
szkot podstawowych (place zabaw, sanitariaty i tazienki, sale
do nauki chemii, biologii, fizyki, geografii) kosztowaty nas pra-
wie 2 min ztotych.

Stan ucznidéw (oddziatéw) w poszczegodlnych szkotach przed-
stawia sie nastepujgco:
Szkota Podstawowa nr 2 — liczba uczniéw 840 (oddziatow 37),
Szkota Podstawowa nr 4 — liczba uczniéw 981 (oddziatow 42),
Szkota Podstawowa nr 14 — liczba uczniéw 853 (oddziatow 40),
Szkota Podstawowa nr 381 — liczba ucznidow 550 (oddziatéw 22),
Szkota Podstawowa nr 382 — liczba ucznidow 967 (oddziatow 41),
Szkota Podstawowa nr 383 — liczba uczniow 611 (oddziatow 24),
Liceum Ogolnoksztatcgce — liczba uczniow 284 (oddziatow 11),
Zespot Szkot nr 42 — liczba ucznidw 349 (oddziatow 16).
W szkotach publicznych naszej dzielnicy uczy sie 6452 uczniow.

foto. P. Wyrzykiewicz

Przedszkole przy ul. Wojciechowskiego

Alternatywa dla placéwek publicznych sg szkoty niepubliczne,
do ktérych uczeszcza 565 dzieci. ,Pierwszy dzwonek” jest juz za
nami a przed nami kolejne miesigce wytezonej pracy. Edukacja
to proces, w wyniku ktérego wychowujemy i ksztatcimy mtodych
obywateli, aby w przysztosci dzieki zdobytej wiedzy zapewnili
sobie i rodzinom godne warunki zycia. Dzisiaj mtodzi mieszkan-
cy naszej dzielnicy zakfadajgc rodziny oczekujg, ze bedg mogli
pracowac a w tym czasie ich dzieci pozostang pod dobrg opieka
w przedszkolach.

W tym roku po raz pierwszy wszystkie dzieci trzy-, cztero-,
piecio- i szescioletnie znalazty miejsce w przedszkolach i od-
dziatach przedszkolnych, zorganizowanych w szkotach podsta-
wowych. Bylo to mozliwe miedzy innymi dzieki przygotowaniu
budynku przy ul. Wojciechowskiego (dawny sklep meblowy ,Emi-
lia”) na czterooddzialowe przedszkole oraz zaadaptowaniu po-
mieszczen w budynku przy ul. Szancera 5 (po dawnej siedzibie
ZGN) na przedszkole trzyoddziatowe a takze zorganizowanie wy-
zej wspomnianych oddziatow przedszkolnych dla sze$ciolatkow
w szkotach podstawowych. Od kilku lat konsekwentnie stawiamy
na inwestycje oswiatowe co sprawia, ze nie musimy martwic¢ sie
o trzecig zmiang w szkotach. Mozemy skupi¢ sie miedzy inny-
mi na nowych programach autorskich, dzieki ktérym poziom na-
uczania w naszych placéwkach systematycznie wzrasta. Szkota
to uczniowie, nauczyciele, pracownicy obstugi a takze rodzice,
bez wsparcia ktoérych zdecydowanie trudniej bytoby zajmowaé
sie edukacjag. Jestem przekonany, ze w Ursusie mozemy patrze¢
z optymizmem w przysztos¢, kiorg bedg zapewniaé nam absol-
wenci naszych przedszkoli i szkot.

Wiestaw Krzemien, Zastepca Burmistrza

FESTIWAL OSWIATOWY SZKOL URUSUSA

,URSUS - lubig, znam, wiem” - pod takim hastem 30 wrzes$nia
odbyt sie IX Festiwal Oswiatowy Przedszkoli i Szkét z Dzielnicy
Ursus m.st. Warszawy. Piekna pogoda towarzyszgca atrakcjom
przygotowanym przez placowki oSwiatowe dla mieszkancow
Ursusa, zagwarantowata wspaniatg frekwencje. Park Czecho-
wicki stat sie skarbnicg wiedzy o Ursusie. Stoiska byty barwne
i petne cennych informacji o naszej Matej Ojczyznie. Odbywaty
sie konkursy, quizy, rozgrywki sportowe - wszystkie oczywiscie
zwigzane z dzielnicag. Muszla koncertowa goscita profesjonal-

s

foto. A. Lewandowska

Jesli kochasz zycie,

nych artystéw z naszych szkot, ktérzy pod czujnym okiem na-
uczycieli prezentowali swoje talenty. Licznie przybyta widownia
gromkimi brawami nagradzata kazdy wystep.

W imprezie wzieli udziat m.in.: Burmistrz Dzielnicy Ursus —
Pani Urszula Kierzkowska, Zastepcy Burmistrza Dzielnicy Ur-
sus m.st. Warszawy — Wiestaw Krzemien i Kazimierz Sternik,
a takze pracownicy Wydzialu Oswiaty i Wychowania wraz
z Joanng Hermanowskg — Naczelnikiem Wydziatu, Dyrektorzy
ursuskich szkét i placéwek oswiatowych.

— = g Dziekujemy wszystkim

placéwkom oswiatowym,
ktére tak wspaniale i kre-
atywnie zrealizowaty te-
goroczne hasto Festiwalu!
Do zobaczenia za rok.
Obszerna fotorelacja na:
www.facebook.com/so-
wursusiel

Anna Lewandowska

nie trac¢ czasu, bo z czasu sklada sie zycie

Benjamin Franklin
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STYPENDIA DLA NAJLEPSZYCH UCZNIOW

Siedmiu stypendystéw Urzedu Marszatkowskiego ze Szkoly
Podstawowej nr 383 im. Ksiedza Stefana Kardynata Wyszyn-
skiego w Warszawie.

Szkota Podstawowa nr 383 przeksztatcona z dotychczasowe-
go Gimnazjum z Oddziatami Dwujezycznymi nr 133 od trzech lat
bierze udziat w programie stypendialnym Departamentu Edukacji
Publicznej i Sportu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Ma-
zowieckiego w Warszawie, realizujgcego ,Mazowiecki program
stypendialny dla uczniéw szczegdlnie uzdolnionych — najlepsza
inwestycja w cztowieka”.

W roku szkolnym 2015/2016 dwoje ucznidow zostato zakwalifi-
kowanych do programu, w 2016/2017 jeden uczen, aw 2017/2018
az siedmiu.

Sa to laureaci i finalisci konkursow przedmiotowych i innych za-
wodow wiedzy. Gratulujemy: Marii Dominczak z klasy Il, Laurze
Banderze z klasy lll i pieciu absolwentom klasy dwujezycznej:
Julii Ciesielskiej, Zuzannie Noweckiej, Ninie Nowickiej, Jano-
wi Dominczakowi, Jakubowi Koryczanowi.

Celem udzielania stypendiow jest umozliwienie rozwoju edu-
kacyjnego uczniéw. Wsparcie przeznaczone jest dla uczniow
uzdolnionych w zakresie przedmiotéw ogdlnych tj. przedmiotéw
przyrodniczych, informatycznych, jezykéw obcych nowozytnych,
matematyki i przedsiebiorczosci.
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Program stypendialny, wspoffinansowany jest ze srodkow Eu-

ropejskiego Funduszu Spotecznego i krajowych srodkéw publicz-
nych. Uczniom i Rodzicom serdecznie gratulujemy.

Elzbieta Nowicka, dyrektor SP 383

BUDZET PARTYCYPACYJNY

Za nami kolejna edycja Budzetu Partycypacyjnego. PoznaliSmy
zwycieskie projekty, ktorych realizacja rozpocznie sie juz za kil-
ka miesiecy. Ten rodzaj aktywnosci okreslany w Zrodtach jako
,Swiadome angazowanie sie obywateli w ksztaltowanie decyzji
podejmowanych przez lideréw politycznych” narodzit sie w Bra-
zylii. Poczatki budzetu mozna datowac na lata dziewiecdziesia-
te XX wieku, a jego gtéwna rola sprowadzata sie do zwiekszenia
efektywnosci wydawania srodkéw z budzetu, ograniczenia marno-
trawstwa, a takze budowania wsrdd mieszkancéw poczucia wspot-
odpowiedzialnosci za miasto. Budzet partycypacyjny miat wigczy¢é
mieszkancow w zarzgdzanie sprawami lokalnymi.

Praca w dzielnicowym zespole ds. budzetu partycypacyjnego to
dla mnie za kazdym razem nowe doswiadczenie. Pomysty sg prze-
rézne, w zdecydowanej wiekszosci inwestycyjne, ale dotyczg tez in-
nych sfer zycia dzielnicy. Kim sg autorzy pomystéw zgtaszanych do
budzetu partycypacyjnego? Czesto sg zwigzani np. z szeroko pojetg
kulturg, oswiatg czy sportem, ale nie brakuje réwniez mieszkancéw.

W tym roku autorami jednego z najdrozszych projektéw w na-
szej dzielnicy byli uczniowie pierwszej klasy gimnazjum! Wanda,
Ola, Natalia oraz tukasz, Alan, Stas i Damian zgtosili pomyst na
Skatepark Ursus. Na zwycieski projekt oddano 535 gtoséw, a cat-
kowity koszt wynosi 351 520,00 zt. O swoich doswiadczeniach
opowiedzieli nam uczniowie klasy Il z Gimnazjum nr 132.

Anna Lewandowska: Budzet partycypacyjny to wedtug was
dobra nazwa?

Nie, poniewaz jest za dtuga i trudna do wypowiedzenia. Naszym
zdaniem powinna ona brzmie¢, np.: budzet dzielnicowy lub fun-
dusz dzielnicy w rekach mieszkancow.

AL: Budzet podzielony jest na etapy, jednym z etapow jest
zgtaszanie pomystow badz dyskusja o pomystach, a czym we-
diug was jest pomyst?

Pomyst oznacza znalezienie sposobu na rozwigzanie jakiego$
problemu, aby go rozwigzac potrzebne jest zaplanowane dziata-
nie. DziataliSmy wtasnie wedtug schematu: pomyst-préba wykona-
nia pomystu-wykonanie pomystu-dalsze wykonywanie pomystu-i
na koncu sukces.
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AL: Opowiedzcie o swoim pomysle zgtoszonym do Budzetu
Partycypacyjnego 2018.

Bylismy najmtodszg grupg uczestnikow, ktéra wzieta udziat w pro-
jekcie, a nasze szanse byty dosc¢ niewielkie, jednak udato sie. Gdy
dowiedzieliSmy sie o wygranej, na poczatku nie wiedzielismy co
powiedzie¢, to byt szok. Nasz projekt jest skierowany gtéwnie do
mitodziezy, wiec nie spodziewaliSmy sie takiego odzewu ze strony
starszych mieszkancéw Ursusa.

AL: Co sprawito Wam najwieksza trudnosé¢, ktory etap dla au-
tora moze by¢ najtrudniejszy?

Najwiekszg trudnos¢ sprawito nam opisywanie naszego projektu.
Wymagane byly doktadne informacje, ktérych nie znalismy, wiele
szczegotow zwigzanych z infrastrukturg takiej inwestyciji, dlatego
nasza ,paczka” siedziata bardzo dtugo przed komputerem i praco-
wata nad projektem.

Najwieksza madroscia jest umieé jednoczyé, a nie rozbijaé

kard. Stefan Wyszynski

foto. P. Wyrzykiewicz

foto. A. Lewandowska
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AL: Projekt znalaz} sie w gronie zwycieskich, a jego realizacja
zgodnie z regulaminem odbedzie sie¢ w 2018 roku. W jaki spo-
s6b zachecaliscie do gtosowania na wasz pomyst?
ReklamowaliSmy nasz projekt wsrdod znajomych i na portalach
spotecznosciowych. UmieszczaliSmy informacje na réznych stro-
nach internetowych i rozgtaszalismy wsréd rodziny, a takze wérod
kolegbéw ze szkoty.

AL: Jak czuli sie zwyciezcy po ogtoszeniu wynikow?

Bylismy zaskoczeni i w ogdle nie spodziewaliSmy sie wygranej.
MieliSmy swiadomos¢, Ze jest wiele dobrych i ciekawych projektow.
AL: Nasza dzielnica preznie sie rozwija, powstajg nowe osie-
dla, czy macie pomysty, ktére moglyby wplynaé¢ na komfort
zycia jej mieszkancow.

Oczywiscie ze mamy, niestety gdy skupiliSmy sie na jednym pro-
jekcie, zabraktio nam czasu na przygotowanie innych. W nadcho-
dzgcym roku ponownie postaramy sie wzigé udziat w budzecie
partycypacyjnym i wypromowac¢ kolejny pomyst, ktéry poprawi
komfort zycia mieszkancéw.

AL Czy wszyscy bedziecie korzystali ze skateparku?

Tak, poniewaz kazde z nas chciato, aby powstato takie miejsce,
w ktérym aktywnie bedziemy mogli spedzi¢ czasu.

AL Czytelnikow ciekawi, jakie zainteresowania maja czterna-
stolatkowie, ktoérzy potrafia pozyska¢ na swdj projekt 10%
wszystkich oddanych gtoséw. Czym sie interesujecie, jakie
sg wasze pasje?

Lubimy spedzac¢ aktywnie czas, stgd nasz pomyst na projekt. Ale
oprécz tego mamy wiele innych zainteresowan. Uwielbiamy nasze
towarzystwo, dlatego wtasnie tak dobrze nam sie pracuje. Dobra
ekipa i super pomyst to przepis na sukces.

Amerykanska aktorka Mary Lou Cook powiedziata, ze ,kre-
atywno$¢ to wymyslanie, eksperymentowanie, wzrastanie, ryzy-
kowanie, tamanie zasad, popetnianie btedéw i dobra zabawa”.
Mam nadzieje, ze nasza mtodziez bogatsza jest o te doswiad-
czenia. Dziekujgc za wywiad zycze kolejnych sukcesow i checi
do pracy na rzecz naszej matej Ojczyzny.

Anna Lewandowska

DZIELNICOWE DNI SENIORA W URSUSIE

Jesien to czas kiedy na catym Swiecie odbywajg sie liczne swieta
dedykowane seniorom. W tym roku obchodzilismy juz XXVI Dni
Seniora w Dzielnicy Ursus m.st. Warszawy.

Inauguracja XXVI Dni Seniora w Klubie Seniora ,Wesota Cha-
ta” odbyta sie 10 pazdziernika 2017 w nowo oddanej Sali Domu
Kultury ,Mis”.

Podczas spotkania zostaty przedstawione ustalenia dotycza-
ce dziatania Klubu Seniora ,Wesota Chata” oraz wyniki wyborow
Zarzadu Klubu. Zarzad wspottworzg odpowiedzialni za dziatajgce
juz sekcje:

- Taras Barbara — organizacja imprez klubowych

- Jeska Maria — Klubowy Salonik Kulturalny

- Sawicka Wanda — zespot kabaretowy ,Misiaki”

- Wezyk Jadwiga — zespot instrumentalno-wokalny ,Wesota Chata”
- Lesiak Wanda — skarbnik

Prace Zarzgdu z ramienia Domu Kultury ,Mi$” nadal bedzie ko-
ordynowat Bogdan Katuzny.

Ztozono réwniez podziekowania dla dotychczas dziatajgcego
Zarzadu, a szczegodlnie za piecioletnig kadencje przewodniczgcej
Klubu Seniora ,Wesota Chata”, pani Barbarze Taras.

Inauguracje obchodéw XXVI Dni Seniora w D.K. ,Mi$” uswiet-
nit wspaniaty koncert w wykonaniu Mariusza Borzyszkowskiego

— solisty Reprezen-
tacyjnego Zespotu
Artystycznego Woj-
ska Polskiego pt.
Lowrocmy jak za
dawnych lat....”.
Program obcho-
doéw XXVI Dni Senio-
ra byt bardzo bogaty
w imprezy kultural-
ne i trwat przez caty

pazdziernik.
Organizatorami

tegorocznych  ob-

chodéw XXVI Dni

Seniora byli: Os$rodek Kultury JArsus”, Dom Kultury ,Mis”, Klub
Seniora ,Wesota Chata”, Klub Seniora ,Ursus”, Klub Seniora ,Pro-
myk” Stowarzyszenia Emerytow Rencistow i Inwalidéw w Ursusie.
Patronat nad obchodami objeta Rada i Zarzad Dzielnicy
Ursus m.st. Warszawy oraz Rada Seniorow Dzielnicy Ursus

m.st. Warszawy.
Bogdan Katuzny

Od 2018 roku bedzie cisza nocna na lotnisku Chopina

Od kilku miesiecy trwajg przygotowania planu lotéw na sezon lato
2018, dotyczacego samolotow i ladowan z i na Lotnisko Chopina
w Warszawie. W zasadzie do 5 pazdziernika linie operujgce z lot-
niskiem miaty czas na wystanie do koordynatoréw ruchu swoich
planéw lotu. Zgodnie z informacjg przekazang przez Urzad Lot-
nictwa Cywilnego do 26 pazdziernika otrzymujg wstepny przydziat
tzw. slotéw tj. dziatek czasowych startow i lgdowan. Do Urzedu
Dzielnicy (Wydziatu Ochrony Srodowiska) ciggle wptywajg pisma
z prosba, aby wptyngé na Panstwowg Agencje Zeglugi Powietrz-
nej, zeby zmniejszyta ucigzliwosci pochodzgce od lgdujgcych
i startujgcych samolotow, ktére generujg hatas. Czestotliwos¢ lo-
téw w ostatnich latach znacznie sie zwiekszyta, a co za tym idzie
hatas sie nasilit.

Od wielu lat ochrona srodowiska to sfera, ktorg nadzoruje
z ramienia Zarzadu Dzielnicy. Wspotpraca z Wydziatem Ochrony
Srodowiska Panstwowego Portu Lotniczego i jego kierownikiem

Panem Witoldem Piechotg jest bardzo dobra. Nasze wystgpienia
nigdy nie pozostawaty bez ,echa”. Na przestrzeni ostatnich lat ,ko-
rytarze” startéw i lgdowan byty korygowane w taki sposéb, aby
hatas docierat do jak najmniejszej liczby mieszkancoéw. Nasz gtos
w sprawie wprowadzenia ciszy nocnej takze nie zostat obojetny.

W zasadzie jest to przesadzo-

WARSAW _ [ _ LOTNISKO ; ; . .
CHOPIN a: CHopina | Ne€ (informacja z PPL LOT), ze ci-
AIRPORT WARSZAWA | Sza nocna zostanie wprowadzo-

na na przetomie kwietnia i maja
2018 roku i bedzie obowigzywata od 23.30 do 5.30. W tych go-
dzinach bedzie obowigzywat catkowity zakaz operacji lotniczych
z wyjatkiem lotow ratowniczych, panstwowych i wojskowych, kté-
re wystepujg sporadycznie. Jest to dobra wiadomo$¢ dla miesz-
kancow Ursusa.

Wiestaw Krzemien
Zastepca Burmistrza

Najlatwiej wygraé zycie w kochajacej sie i trwalej rodzinie

ks. Marek Dzuwiecki
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Ursusowskie Towarzystwo
Sportowe ,,Akro-Bad”
ciggle na topie

W dniach 16-17 wrzesnia w Biatej
Podlaskiej zostaty rozegrane Mi-
strzostwa Polski Junioréw w akro-
batyce sportowej. W zawodach
wystartowato 20 zawodnikdéw ur-
susowskiego klubu. Zawodnicy
potwierdzili czotowg pozycje w Pol-
sce, zajmujgc 1 miejsce druzyno-
wo wsréd 17 klubdw catej Polski,
a nasze najlepsze zespoty zajety
czolowe miejsca w swoich kate-
goriach, zaliczajgc Swietny start.
W konkurencji trojki kobiet wygraty
Julia Galusiakowska, Nicola Hy-
zyk, Monika Siwotowska, potwier-
dzajgc swojg dominacje w tej kon-
kurencji. Dziewczeta dotozyly ztoty
medal Mistrzostw Polski Juniorow R
do zdobytego w czerwcu ztota w kategorii seniorow. Bedg repre-
zentowaty Polske w Mistrzostwach Europy rozgrywanych w paz-
dzierniku. W konkurencji dwojki kobiet 2 miejsce zajety Nadia Ja-
sinska i Wiktoria Winter, a w kategorii dwdjka meska 3 miejsce
zajeli Piotr Btesznowski i Patryk Dereniewski. W kategorii junioréw
11-16 lat drugie miejsce w trojce kobiet zajety Karolina Kawalec,
Emilia Tomaszuk, Maja Mickiewicz oraz dwojka mieszana Mikofaj
Wotoszyn i Ewelina Zuk. W mistrzostwach swéj start mieli rowniez
dwojka meska K. Kedzierski i D. Klos (4 miejsce), dwdjka dziew-
czat K. Pszczotkowska i N. Janiu (6 miejsce), tréjka dziewczat
K. Btesznowska, J. Owczarz, Z. Gumowska (9 miejsce) i E. Sasi-
mowska w skokach na trampolinie (9 miejsce). KS

Oferta edukacyjna DK MIS

na rok szkolny 2017/2018

AMATORSKIE ZESPOLY ARTYSTYCZNE
* Dzieciecy zespot wokalny ,Wesote nutki” dla dzieci w wieku 5-10 lat
* Dzieciecy zespét taneczny ,Prymka” dla dzieci w wieku 7-15 lat

EDUKACJA KULTURALNA

* Mata akademia plastyczna — dla dzieci 3-5 lat

* ,Skaczace maluchy” — zajecia rytmiki — dla dzieci 2-5 lat

* Pracownia plastyczna - ,W kregu sztuki” — od 4 roku zycia

» Nauka gry na pianinie, syntezatorze — od 6 roku zycia

* Nauka gry na gitarze — od 6 roku zycia

« Studio wokalne — od 7 roku zycia

» Warsztaty fotograficzne — od 11 roku zycia

 ,Kwestia smaku” — warsztaty kulinarne dla dzieci w wieku 7-12 lat

REKREACJA | SPORT DLA DZIECI
e Karate KID - dla dzieci od 3 roku
e Zumba — dla dzieci 3,5-7 lat

Wigcej informacji na stronie internetowej: www.mis.arsus.pl lub w siedzibie Domu
Kultury przy ul. Traktorzystow 20
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SPEKTAKL KABARETOWY
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ROSS 'IBISZ/WISNIEWSKI
CIESLAK/HANKE PREGOWSKI

SCENARIUSZ | TEKSTY PIOSENEK: TOMASZ JEMIOLA
ADAPTACJA SCENARIUSZA | REZYSERIA: STEFAN FRIEDMAN
MUZYKA: MARIUSZ TELICK!

OsSrodek Kultury “Arsus?”

23 ||stopadaz i(i17r. godz, 19,00

Bilety w cenie SO0 =zt i 40 =% do nabycia w kasie OK “Arsus”
w dniach: pon., Sr., pt. w god=. 10.00 - 14.00
ora=z wt., czw. w god=. 15.00 - 19.00
tel. 22 478 39 36, www.biletyna.pl

Program wybranych imprez
Osrodka Kultury ,,Arsus”

* Koncert ,,Piosenki folkloru warszawskiego”
Mieleszczuk z zespolem (27.10, g 19.00);

* Bajka dla dzieci pt. ,,Ksigzniczka na ziarnku grochu” w wykonaniu Teatru
,Fabryka Kultury” (5.11, g.12.30, bilety: 10 zt);

 Koncert Finalowy Festiwalu ,,Muzyczna Jesient”. Rez. A. Katuzna
(9.11, g 18.00);

e 21. Koncert ,,Rodzina Jednoscia” w wykonaniu Reprezentacyjnego
Zespotu Artystycznego Wojska Polskiego z solistami i baletem
(19.11, g 15.00);

* Wystawa malarstwa Grazyny Kostawskiej i Piotra Szalkowskiego
,» Lradycja i religia w sztuce” (25.11, g. 17.00 — galeria ,,Ad-Hoc”);

» Kabaret ANI MRU MRU w programie ,,Ostatnie takie trio”
(30.11, g. 18.00, 20.30, bilety: 70 zt);

 Kabaret PARANIENORMALNI w programie ,,Pierwiastek z trzech”
(15.12, g 17.00, bilety: 70 2t 1 80 z1);

Osrodek Kultury ,,Arsus”; ul. Traktorzystow 14; www.arsus.pl; tel. 22 478 39 36

Sprzedaz i rezerwacja biletow w dniach: pon., §r., pt. w godz. 10.00-14.00; wt., czw.
w godz. 15.00-19.00; tel. 22 478 39 36

w  wykonaniu  Olgi

dyr Bogdan Lopuszynski

Stowarzyszenie Obywatelskie
sluzy od 25 lat
Mieszkancom Ursusa

H www.facebook.com/sowursusie

naktad 9900



